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0 - Introduclio

A ASTA — Associagio Socio-Terapéutica de Almeida, IPSS, é uma instituicio particular de
solidariedade social, sob a forma de associacSio, sem fins lucrativos, constitulda na ordem
juridica Portuguesa com o objectivo de dar expressdo organizada ao dever moral de justica e de
solidariedade, contribuindo assim para a efectivagdo dos direltos socials dos cidad#os.

A visdo que norteou a criagio da ASTA fol expressa pela assoclada fundadora, Marla José Dinis
da Fonseca, da seguinte forma:

“Promover um espaco sustentdvel dentro de uma embi8ncic rural e sécio terapéutica, onde as
pessoas com deficiéncia intelectual efou multideficiéncia, denominados de companheiros,
possam encontrar o SEU caminho numa perspetiva bio-psico-social e espiritual, dando-lhes apoio
e integrando-os num contexto terapéutico, de cariz comunitdrio e familiar promotor de um

desenvolvimento hollstico e dignificador”.

Estimados Associados

A Direccdo submete 3 Vossa apreclagio, discussiio e votacio, o Presente Relatério de
Actividades e Contas do Ano de 2019, em conformidade com o disposto na allnea b) do nimero
1 do artigo 312 dos nossos estatutos, e vem acompanhado do parecer do Conselho Fiscal.

O presente documento consiste no Relatério das Actividades e Contas do ano de 2019, da ASTA
— Associagdo S6cio Terapéutica de Almeida, IPSS.

A sua elaboracdo ¢ da responsabilidade da Direcgio, com a colabora¢do directa da direcgio
técnica, da parte administrativa e do contabillsta certificado.

Tem como principal objectivo a demonstracio das tarefas realizadas durante o ano, a nivel
operacional e financeiro.

A redaccdo final foi submetida & aprovaciio da Direcclo, ao Conselho Fiscal para andlise e
emissdo do seu parecer, e posterior apresentagiio e aprovacdo da Assembleia Geral perante os
assoclados.

Pelo contributo, empenho e profissionalismo que cada um deu, a TODOS, o nosso
agradecimento.

Assim, vem a Direcclio da ASTA, nos termos dos nossos Estatutos, apresentar aos seus

associados o relatério e contas do exercicio de 2019.

ASTA - Assocla¢do Sdclo Terapéutica de Almelda 2
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| ~ RELATORIO DAS ACTIVIDADE DESENVOLVIDAS EM 2019 (i

Cumprimos durante o ano 2019, a agdo programética tanto na &rea socio-terapéutica como na area
cultural, ultrapassando multas vezes as expectativas, principalmente no que concerne a dindmicas sociais

e interativas com outras instituicfes.

As actividades de CAO - Centro de Atividades Ocupacionais ~ foram desenvolvidas segundo as
planificagbes feitas tendo em conta as necessidades terapéuticas e pedagégicas individuais e grupais.
Alguns dos ateliers tiveram que cingir-se a uma ag3o mais assistencialista no acompanhamento de alguns
companheiros que, entretanto, denotaram uma maior dependéncia {circunstancial ou continua) levando
assim a uma menor producéo no desempenho ocupacional e a uma maior intervengdo terapéutica.

Por outro lado, houve em alguns companheiros um crescimento de competéncias e de consclencializagfio,

permitindo antever a capacidade para novas dindmicas e atlvidades ocupacionals e socializantes.

Na drea terapéutica reintroduziu-se a Hipoterapia (para o que se construiu, na Quinta dos 3 Sois, um

pequeno picadeirc ao ar livre. Este facto desencadeou nos utilizadores uma evoluclio comportamental

muito positiva.

Também na drea do desporto se deram passos significativos no sentido de uma integracdo e participacio,
em crescendo, em actividades desportivas adaptadas dentro da rede regional e nacional de instituicGes

ligadas ao Desporto Adaptado.

Permeando todas as actividades ocupacionals e terapéuticas, acentuaram-se as agBes soclalizantes e de
cidadania efectivando cada vez mais uma incluso espontdnea e um reconhecimento dos valores

inerentes aos nossos companheiros em particular, e as pessoas com deficiéncla em geral.

A integracdo Inclusiva e dignificadora nfio pode ser, ou ter, uma mera intenclo teérica e alguns
desempenhos “cirirgicos” que pairam muitas vezes como agBes a cumprir dentro de quadros normativos
e politicamente corretos. A integragio e dignificagiio pede agBes programaticas continuas e evolutivas
sem carater de exce¢lio mas antes, com uma ténica de vivencla Inclusiva e civica tragada com objectivos
realistas, comuns e com um sentido de vida dentro de um quadro de apoio institucional (que é o caso)
sem lhe retirar a componente individual, com a construc#o biopsicossocial e espiritual, determinante na

estruturagio de qualquer ser humano.

ASTA - Assoclago Séclo Teraputica de Almelda 4
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Alem de toda a programagio sociocultural que caracteriza as nossas acBes ritmicas anuais, houve, como

sempre acontece, aglies que se apresentaram como oportunidades de aprendizagem e de interagfio com
organizagBes parceiras ou grupos, nomeadamente de escolas e outras instituicBes congéneres. Os temas
subjacentes prendem-se com um maior envolvimento em agBes comunitdrias e ambientais; com uma
aprendizagem conjunta de valores humanos e comportamentais; com um tracar de caminhos construtivos

para contributo de uma socledade mais saudével, justa e equilibrada.

Também as acBes formativas dirigidas aos colaboradores da ASTA, foram intensificadas e, algumas,
dirigidas ao autoconhecimento, 4 toleréncia e ao melhor conhecimento do outro. Acoes expressivas e de

dramatiza¢do contribufram para uma maior consciéncia do nosso papel, aqui e no mundo.

Fomos contemplados com o PREMIQ CIDADANIA 2019, entregue na Assembleia da Replblica, pelo
reconhecimento da nossa agfio Integradora, dinamizadora e cidadd dentro da nossa regido e como

exemplo nacional.

Assim, e apesar do nosso contlhuo aperfeicoamento em muitas vertentes, falta-nos ainda uma malor
consciéncla do trabalho, privilegiado, que nos foi dado desenvolver com esta especial camada da
populagdo. Também o aporte consensual, individual e grupal, de mais eficazes ferramentas, quer
enddgenas quer exdgenas, urge, neste tempo de desafios que, mais do que nunca, nos empurra para uma

acdo sustentdvel humanamente, amblentalmente e economicamente.

Apresentamos em seguida, breve resumo das principais actividades desenvolvidas, durante o ano de
2019,

ASTA - Assoclaglio Séclo Terapéutl_ca de Almelda 5
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES SOCIOCULTURAIS E PEDAGOGICAS - ASTA 2019 7 y
{

JANEIRO
* Dla 7 - “Cantar as Janeiras”, na Quinta do Pezinho e na Cdmara Municipal de Pinhel, com a participagfio de 17
companhelros;

Dia 15 — Caminhada de Santo Amarc ao Monte Margarido:

FEVEREIRO

Dia 4 — Lamegal Green — Encontro organizado pela CSCR Lamegal, de 4mbito ACTIVA. Dia dedicado 3 plantagiio de
marmeleiros;

26 —Recebemos o Prémio Cidadania, na Assembieia da Republica —Lisboa;

28 — Caminhada grupal a Paillobo;

MARCO

* 1, 2 e 3 - ParticipacSo na Felra das Tradi¢Ses de Pinhel;

* 4 - Comemoracio do Carnaval, com o tema “Gala dangante”;

* 21 - Comemorag#io do Dia da Arvore, da Poesla e Equindcio da Primavera;

27 - Visita da turma de psicossocial, do Agrupamento de Escolas de Almeida;

ABRIL

5 - Visita 4s instalagBes da ADM de Pinhel, de dmbito ACTIVA;

* 7 - 52 Passelo BTT Solidério da ASTA;

* 10— Um dia na ASTA, com as criangas do Concelho de Almelda, em parceria com o municiplo;

17 — Participagdio no tornelo distrital de andebol, de 4mbitoc ACTIVA;

23 Abril — langamento do Livro” Miké e Shala”, por Maria José Dinis, no Sabugal;

25 Abril - Participagdo no Simposium de Colaboradores, em Tenerife, promovido pela Federacio Hispano
Portuguesa de Pedagogia Curativa, organizado pela Associagfio San Juan de Tenerife;

* 27 e 28 de Abrll - Participacfio na Felra de Castelo Mendo;

MAIO
10 - Participagdio no Tornelo Regional de andebol da Zona Centro, em Avelro;

14~ |2 Bloco da formacdo de teatro, para colaboradores e companheiros, com a formadora Carmo Pévoas da ASTA
—teatro e Artes;

15 - Grupo | - Formagdo interna para colaboradores sobre nogBes bdsicas de antroposofia, com ¢ formador Bert da
Casa Santa Isabel;

17 e 18 - Grupo | - Formacéo interna para colaboradores sobre desenvolvimento pessoal, com o terapeuta Abreu;

ASTA - Assoclaco Soclo Terapéutica de Almelda 6
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21-2¢2 Bloco da formag&o de teatro, para colaboradores e companhelros, com a formadora Carmo F{ﬁvoas da ASTA
- teatro e Artes;

23 ~Participacdo nas Jornadas de Futebol Integrado, de &mbito ACTIVA, na Guarda. Participac&o de 7 companheiros;
24 e 25 - Grupo I! - Formagdo Interna para colaboradores sobre desenvolvimento pessoal, com o terapeuta Abreu;
29 ~Grupo [l - Formacdo Interna para colaboradores sobre antroposofia, com o formador Bert, da Casa Santa Isabetl;
JUNHO

* 1 a 30 - Depois de 3 meses de diversas atividades e dindmicas conjuntas com os alunos do Agrupamento de
Escolas de Almelda surgiu a exposi¢lio “Encantos e Recantos de Um Rlo — o C8a”. Exposiclo no Posto de Turlsmo
de Almelda;
4 — 32 Bloco da formagdo de teatro, para colaboradores e companhelros, com a formadora Carmo Pévoas da ASTA
—teatro e Artes;

6 @ 7 —Semana dos pais. Ritmo anual com os pals dos nossos companheliros, na ASTA, dedicado 3 demonstraciio
de préticas e ritmos terapéuticos dos seus filhos durante o ano.

* 2 - 18% Marcha “De M#ios dadas Chegaremos”, dedicada s criangas de todo o Mundo, salda da Freguesia de
Senouras em direglio ao Rio C8a, com a chegada & agude das comportas do Rio C6a em Almelda;

27 e 28 - Participactio no encontro desportivo, de mbito ACTIVA, organizado pela ADM Estrela. Encontro de 2 dias,
dedicados & prética de diversas modalidades de atletismo;

JULHO

3 - Encontre de @mbito ACTIVA, organizado pela Fundagfio Padre José Miguel. Atividades de estimulagdo sensorial,
ho parque natural da TrutalCéa;

* 8 2 14 Julho — Tempo de férias de Ver3o, na praia da Areia Branca. Com o cofinanclamento do INR — Instituto
Nacional para a Reabliita¢do;

26 — Reunido de pais;

" 27 e 28 - Artes & Oficlos. Encontro com artes e oficlos, ao vivo na ASTA e na Natureza circundante.
Demonstracdo de alguns oficios e préticas didrias dos nossos companheiros;

SETEMBRO

4 - Jornadas de futebol integrado, de dmbito ACTIVA, organizado pela Fundacio Padre José Miguel;

* 18 — AQUASTA. Encontro de mblto ACTIVA, organlzado pela ASTA, com a particlpacfio das InstitulcBes do
distrito e Castelo Branco. Dia dedicado a diversas atlvidades desportivas lidicas e pedagéglcas;

25 a 27 - Participa¢8o no Encontro Desportivo de 3 dias, na Assoclagio Apolo 3 Crianca, de Castelo Branco, de 4mbito
ACTIVA. Dia dedicada & prética de diversas modalidades de atletismo, futebol, natacdc e basquetebol;

27 e 28 - Particlpagio no “Mendas e Monstros” promovido por “ciclo 12 em Rede ~ Aldeias em Festa 2019”, Castelo
Mendo promoveu atividades de animac3o;

* 30 - Celebracdio do 540 Miguel, na ASTA, com jogos e atividades desafladoras e de coragem;

OUTUBRO

ASTA - Assoclagdo Séclo Terap@utica de Almelda 7
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1 - Recebemos o Premio CREAREARTE, em Lisboa, promovido pela Fundago Vox Populli; &
* 2- 192 Aniversério da ASTA;

10 e 11 - Participag3o no encontro desportivo de 2 dias, organizado pela CERCIGuarda;

23 - Apanha da amendda — Quinta do Pezinho - Pinhel;

24 e 25 - Jornadas Equestres Transfronteirigas de Almeida e Ciudad Rodrigo. No Plcadeiro D’EL Rey- Almelda;
NOVEMBRO

3 - Almogo Solidario em Almelda - Organizagio do Grupo de amigos da ASTA “Os Carroceiros”;

7 a9 - Participagdc na Feira do Repovoamento Rural;

* 11 = Celebragio do S50 Martinho, na ASTA;

20 - Visita da Turma de Humanidades e Cientifico, de Trancoso;

DEZEMBRO

* 2 - Roda da Luz;

3 - Comemoragdo do Dia Mundlal da pessoa com Deflciéncia, nas escolas do Agrupamento de Almeida e Sabugal;
* 16 a 20 - Apresentagbes virias do teatro Auto dos Pastores.

ASTA - Assoclagfo Sécio Terapéutica de Almeida 8
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— RELATORIO DE GESTAO - RELATO FINANCEIRO DE 2019

2.1 - Preambulo

A ASTA - Associac3o Soclo-Terapéutica de Almeida, IPSS, NIPC 504.260.936, é uma Instituicsio Particular
de Solidariedade Social, IPSS, tem sede no Alto da Fonte Salgueira, 6355-030 Cabeira — Aimeida. E uma
Pessoa Colectiva de Utilidade Pablica n2 504 260 936, Registo n? 44/1999, Livro 7, com Republicacio
definitiva dos Estatutos, por Despacha da Direcglio Geral da Seguranga Social, em 20 de Dezembro de
2017, averbamento n® 2, 3 inscricdo n2 44/99, fls. 144, do Livro n2 7 das Assoclages de Solidariedade
Soclal, e considera-se efectuado em 31/11/2037.

A Instituicdo mantem a sua situag8o financeira regularizada, com Colaboradores, Terceiros (Fornecedores,
Clientes, Assoclados, Outros Devedores e Credores, InstituigGes Bancdrias, etc) e com o Estado

(Autoridade Tributaria e Seguranga Social).
A ASTA ndo tem qualquer divida em mora.

Garantir o cumprimento de todas as responsabilidades da ASTA & um objectivo € uma realidade

quotidianamente presente em todos 0s mecanismos de gest3o e de tomada de decisdo.

Os resultados do exercicio de 2019 demonstram as preocupagBes que anualmente reiteramos de controlo

eficaz dos gastos e em encontrar novas soluges de financiamento da Institulcdo.
Em 2019, a ASTA apresentou um resultado liquido positivo de: 8.633,55¢€,

Considerando que, com a adocio do SNC-ESNL as informac8es de natureza econémica e financeira
encontram-se explicadas com grande detalhe nas Demonstracdes, para o mesmo se remete a explicacdo

da foermacdo dos resultados llquidos.

ASTA - Assoclaggo S6cio Terapéutica de Almelda 9
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2.2 — Notas Explicativas s Demonstracdes Financeiras A

O objetivo das demonstragdes financeiras é o de proporcionar informagiio fidvel acerca da posicSio e do

desempenho financeiro de uma determinada entidade que seja Gtil nas respetivas tomadas de decis3es
econdmicas, permitindo, simultaneamente, mostrar os resultados da gestdo e dos recursos que Ihes

foram confiados e colocados a disposi¢io.

Para satisfazer estes objetivos, as demonstracdes financeiras proporcionam informag3o acerca dos

activos, passivos, capital préprio, rendimentos e gastos e outras alterag8es do capital préprio.

As informagBes, contidas em mapas como ¢ balango, as demonstragBes de resultados, juntamente com
informag&o contida nas notas explicativas, ajudam a perceber as demonstracBes financeiras e a prever os

futuros fluxos de caixa da entidade, a sua tempestividade e grau de incerteza.

As demonstrages econémico-financeiras revelam:

- A situagdo patrimonial e financeira, bem como o grau de cumprimento das obrigages para com terceiros

- A situacdo econémica e a capacidade de gerar excedentes;

Para tal, a preparacdo exige vdrias categorias de demonstragSes financeiras:
- Balancgo;

- Demonstracdo dos Resultados;

- Demonstragdo de Fluxos de Caixa

- Anexo as DemonstragBes Financeiras

Adotam-se como caracterfsticas qualitativas da informac8o:
- A relevancia;

- A flabilidade;

- A comparabilidade.

A relevancia tem a ver com a capacidade da Informaggio em influenciar as decisSes dos seus utilizadores,
ajudando-os a avaliar os acontecimentos passados, presentes e futuros ou a confirmar ou a corrigir as
suas avallagdes passadas. A objetividade e rapidez da informagiio constituem os elementos fundamentais
para a sua relevancia.

A flabilidade consiste na caracteristica que a informagio tem de estar liberta de erros materiais e de jufzos
prévios. Assim, deve ser capaz de evidenciar de forma apropriada a realidade que tem por finalidade

representar ou se espera que represente. Para que a informaclo seja fidvel, os factos devem ser

ASTA - Assoclacdo Soclo Terap8utica de Almelda 10
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registados de acordo com a sua substéncia e realidade econémica e financeira e ndo apenas com base ng
sua forma legal ou documental. 1
A comparabilidade deve ser entendida como a caracteristica da informagio financeira em ser confrontada
com os Impactos financelros de operagBes similares quer no tempo, quer no espaco. A comparabilidade
no tempo leva a que, numa dada unidade, os factos sejam registados de forma consistente ao longo dos
vérios periodos. Desta forma, serd possfvel acompanhar, durante a sua vida, a evolug3o e tendénclas na

posicdo financelra e nos resultados das operagdes realizadas.

Por fim, tendo em consideracfio os elementos anteriores, as contas anuais devem dar uma imagem

verdadeira e apropriada da posico financeira e dos resultados.
Os mapas financeiros de Rendimentos e de Gastos sfo apresentados seguidamente.

Total de Rendimentos e Ganhos
O Total de Rendimentos ascendeu a 811.237,67€, inferiores ao do ano de 2018, em cerca de 13,7%. Este
desvio deveu-se sobretudo ao valor correspondente aos valores respeitantes ao CLDS-3G. A

descriminacdo dos rendimentos pode ser visualizada no quadro seguinte:

= 74 Trabalhos para a propria entidade
u 78 Outros Rendimentos e Ganhos

ASTA - Assoclagdo Sclo Terapéutica de Almelda
Alto da Fonte Salguelra — Cabrelra - Aimeida

Conta Descritivo 2019 2018 Deavio %

71 Vendas 455,00 3 450,00 -2 995,00 -86,8%
72 Prestagbes de Servicos 143 447,72 137 266,60 6 181,12 4,5%
74 Trabalhos para a prdptria entidade 6 649,06 6 401,39 247,67 3,9%
75 Subsidlos, doacdo e legados 585 693,09 674 471,14 -88 778,05 -13,2%
78 Outros Rendimentas e Ganhos 74 988,38 118 206,26 43 217,88 -36,6% |
79 Juros. Dividendos e outros simllares 4,42 546 -1,04 ~19,0%

Total de Rendimentos 811 237,67 | 9539800,85| -128563,18| -13,7%

Total de Rendimentos 2019
= 71 Vendas = 72 PrestacBes de Servigos

u 75 Subsidlos, doaglio e legados

79 Juros. Dividendos e outros simllares

11
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Total de Gastos e Perdas

A descriminagdo dos gastos pode ser verificada no quadro seguinte:

. 4
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O Total de Gastos cifrou-se em 802.604,12€, inferiores aos do ano de 2018, em cerca de 9.1%.

Conta Descritivo 2019 2018 Desvio %

61 Custo matérias consumidas 36 407,90 32 325,70 4082,20| 12,6%
62 Fornedmentos e Servigos Externos 195 117,79 200 091,27 -4 973,48 -2,5%
63 Gastos com Pessoal 504 112,50 571 360,53 -67 248,03 | -1i,8%
64 Gastos Depredacio e Amortizacfio 63 263,56 75 809,51 -12 545,95| -16,5%
68 Outros Gastos e Perdas 3 004,56 2 585,96 418,60| 16,2%
69 Gastos e Perdas de Finandamento 697,81 930,23 -23242| -25,0%

Total de Gastos 802 604,12 883 163,20| -80499,08| -9,1%

Total de Gastos 2019

= 61 Custo matérias consumldas
» 63 Gastos com Pessoal
= 68 Outros Gastos e Perdas

= 62 Fornecimentos e Servicos Externos
= 64 Gastos de Depreciac8o e Amortizaciio
69 Gastos e Perdas de FInanclamento

Em termos de rendimentos e ganhos, nos quadros seguintes fazemos uma descriminacdo das rubricas

mals significativas de cada uma das contas, nomeadamente:

Prestacées de Servicos

Conta Descriglio 2019 2018 Desvio %
721 Mensalidades dos Companhelros 140 367,92 133 529,15 6 838,77 5,1%
725 Servigos Secunddrios - CSF 1219,80 177745 -557,65 ~31,4%
728 Outras PrestagBes de Servicos 1 860,00 1 960,00 -100,00 -5,1%
72 PrestagBes de Servigos 143 447,72 137 266,60 6 181,12 4,5%

ASTA - Assoclagfo Séclo Terapéutica de Almelda
Alto da Fonte Salgueira — Cabrelra - Almeida
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Conta Descrigko 2019 2018 Desvio %
7511 ISS, IP - Centro Distrital de Seg. Sodal 518 321,30 472 671,96 45 649,34 9,7%
7512 IFAP 4 208,34 4762,31 553,97 -11,6%
7513 IEFP 6 163,74 456343 1 600,31 35,1%
7515 ma:';anmm (Autarquias e 15 075,70 11 691,36 3 384,34 28,9%
753 | Doagles (Consignagio IRS) 18 373,83 19 356,00 -982,17 5,1%
7516 POISE (Apolo a Candidaturas) 5462,12 0,00 5462,12|  #DIV/oI
759 €LDS Polse 18 088,06 161 426,08 -143 338,02 -88,6%
75 Subsidics, doacBes e legados 585 693,09 674 471,14 -£8778,05| -13,2%

A consignacdo de 0.5% do IRS de todos aqueles que queiram colaborar com a ASTA, continua a ser um

motivo de alento e orgulho para todos nés. A totalidade dos impostos que pagamos destinam-se a

financiar as despesas pablicas do Estado, sem nés decidirmos directamente onde s3o aplicados. Uma das

poucas excepcbes existentes, é a possibilidade de destinar 0.5% do nosso IRS a determinada Instituic§o

Particular de Solidariedade Soclal (IPSS). Esta consignac8o fiscal ndo representa qualquer custo adicional

para o contribuinte. No decorrer do ano de 2019, recebemos a importincia de 18.373,83€ dos
contribuintes.
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Qutros Rendimentos e Ganhos e 4’,;
Em termos de outros rendimentos, podem ser analisados no quadro seguinte:
Conta Descrigho 2019 2018 Desvio %
7816 | Rendimentos suplementares - Atellers 719148 10 598,33 -3 406,85 -32,1%
7516.. | Apolo Financeiro - INR 6 54042 9 634,30 -3 093,88 -32,1%
7883 | Imputaggio Subsidios Investimento 13 505,53 15 209,94 -1 704,41 -11,2%
IVA - Reembolso IPSS 2379,53 7 198,64 -4 819,11 -66,9%
7886 | Donatives 34 958,92 66 117,91 -31 158,99 -47,1%
785 | Outros 10 412,50 9 447,14 965,36 10,2%
78 Outros Rendimentos & Ganhos 74 988,38 118 206,26 -43217,88| -36,6%

De realcar os donativos dos nossos Amigos que ascenderam, em 2019, a 34.958,92€.

Outros Rendimentos e Ganhos

IVA - Reembolso

IPSS
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0,00 . . . W= .
Rendimentos Apolo Financeiro-  Imputaglio
suplementares - INR Subsldios
Atealiers Investimento

#2019 w2018

Donativos

Outros

No que respeita aos gastos e perdas, os mais significativos encontram-se descriminados nos quadros

seguintes:

Custo das Mercadorias Vendidas e das Matérias Consumidas

Conta Descriglio 2019 2018 Desvio %

| 6121 | Géneros Alimentares 28 820,51 21 929,14 6891,37|  3L4%
6122 ProducSo Prdpria 6 643,06 6 401,39 247,67 3,9%
6111 Livros 608,00 3 656,00 -3 048,00 -83,4%
6129 Outros 330,33 339,17 8,84 -2,6%

| 61 |custo Mabérias Consumidas 36407,90 3232570 4082,20 126%

ASTA - Assoclaclio Siclo Terap8utica de Almeida 14
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Il = Relatério Financelro | 2019
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Fornecimento e Servicos Externos P [
" Conta Descrigio 2019 2018 Desvio %
622 Servigos Especializados 66 048,20 | 60 770,19 | 5278,01 8,7%
623 Materiais 11 821,69 21 775,64 -9 953,95 -45,7%
624 Energla e Fluidos 66 443,99 70 786,51 -4 342,52 -6,1%
625 DeslocagBes, Estadas e Transportes 6 100,22 4 553,60 1 546,62 34,0%
626 Servicos Diversos 44 703,69 42 205,33 2 498,36 5,9%
62 Fornacimento Servicos Extermos 195 117,79 200 091,27 -4 973,48 -2,5%
Fornecimentos e Servicos Externos
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® 2018 = 2018

e Transportes

Relativamente aos trabalhos especializados, os mais significativos foram:

Descricio Valor
| Trabalhos Especializados 12 556,75
| Publicidade (Revistas, etc) 257934
| Honordrios (Toc; Servicos, etc) 3321287
_ Contabllidade 11 584.00
Outros Presladores Servigos 18 853 86 _|
| Gutros Honordrios = 2 47501
Conservacio e Reparacao 16 703.90
| Viaturas 784330 )
Reparagio Edlificias 309,19
Reparagdo Equpamentos 5 764 36
Outros 595,34
Total 66 048,20

ASTA - Assoclagdo S4clo Terapéutica de Almelda
Alto da Fonte Salgueira — Cabrelra - Almelda
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Gastos com Pessoal
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Il = Relatério Flnam:elro t 2019

Conta Descriclo 2019 2018 Desvio %
631 | RemuneragBes do Pessoal 402 914,17 469 951,38 6703721  -143%
635 Encargos sobre Remuneragfies 86294,80 89 160,53 -2 865,73 -3,2%]|
636 | Seguro de Acidentes de Trabaiho 9582,13| 7337,69 224444  30,6%
638 | Outros Gastos com Pessoal 5 321,40 4910,93 410,47 B,4%
83 Gastos com Passos! 504112,50| 571360,53| §7248,03| -11,8%

Gastos com Pessoal
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m 2019 =2018

O nidmero médio de pessoas ao servico da ASTA em 2019, foi de 41 colaboradores (inclul estagidrios e

outros programas similares). O nlimero de membros do 6rgdo directivo é de 5. Os 6rgéos sociais exercem

gratuitamente as suas fungdes.

Investimentos

Os excedentes financeiros que conseguimos obter, com a ajuda dos nossos Amigos, por exemplo em
donativos ou em consignaciio de IRS, permite-nos efectuar os investimentos que consideramos mais
importantes para continuarmos a prestar um servigo de qualidade aos nossos companheiros. No ano de

2019, esse investimento ascendeu a 29.508,69€, dos quais destacamos os seguintes:

Investimentos Valor 2018 |
| Vedactes Agricultura 503324
Bomba de Calor 2 100,84
Caba@s Isotérmicas HENDI 1482.64
Rede Estruturada - Switch 2 205,02
Grande Reparacio = 47-DX-13 322286
| Mobilldrio Albercarte 9 707,69
Candidatura Caradtasio — 5 756,40

Total 29 508,69 31 768,16

ASTA - Assoclago Soclo Terapéutica de Almelda 16
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Descriminac@o da Valéncia CLDS = POISE
A ASTA é a Entidade Coordenadora do CLDS {3G e 4G) para o Concelho de Almeida. Os éontmtos Locais
de Desenvolvimento Social, tdm como finalidade promover a Inclusdo social dos cidadéos, através de
acgBes em parceria, por forma a combater a pobreza persistente e a exclusdo social. E financiado através

de fundos estruturals em conformidade com a legislagdo nacional & comunitdria aplicével,

designadamente o Fundo Soclal Europeu {FSE).

Os gastos e rendimentos incluidos em cada uma das contas, sdo os seguintes:

Despeses 2019 2018
1 - Encargos com Pessoal (rubrica 63) 16 796,19 60 612,19
3 - Encargos Gerals (rubrica 62 + 69) 1 291,87 26 701,51
Total de Gastos com ¢ Programa CLDS 18088,06| 87313,70

Receltas 2019 2018
A - POISE CLDS-3G (rubrica 75) 0,00 161 426,08
A - POISE CLDS~4G (rubrica 75) 18 088,06 0,00
B - CLDS Proveitos Intemos (rubrica 78) 0,00 0,00
Total de Receltas com o Programa CLDS 18088,06| 161 426,08
Resultado Programa CLDS - POISE 0,00 7411238

Anélise Operacional

Importa também analisar a estrutura operacional da Instituigdo, nomeadamente saber se

rendimentos operacionais serdo suficientes para cobrir os nossos custos operacionais.

0S NOssos

Assim, no quadro seguinte comparamos os nossos rendimentos, excluidos daqueles que ndo estdo
directamente relacionados com os nossos fins principais {CLDS), e ainda daqueles para os quais a ASTA
nédo consegue assegurar o seu recebimento (Donativos e Consignacdo de IRS})

Dos Rendimentos, excluimos: CLDS + Consignag¢éo de IRS + Donativos + Imputagdo Subsidios Investimento.

De igual modo, dos Gastos retiramos: CLDS e ainda Amortizagbes e Depreciages.

ASTA - Assoclago Sécio TerapeutE de Almelda 17
Alto da Fonte Salgueira — Cabreira - Almelda
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| ezt Sacetete e - Il - Relatério Financelro | 2019
Descriclio 2019 2018 %

Resultado Liquido 8 633,55 56 697,65| -84,8%
Resultado Liquido (sem CLDS) 8633,55| -17414,73| 149,6%
Vendas e PrestagBbes de Servigos (Mensalidades) 143 902,72 14071660 2,3%
Trabalhos Propria Entidade (Produg8o Prépria) 6 649,06 6401,39| 39%
Subslidios da SS e outras Entidades 549 231,20 493 689,06| 11,3%
Rendimentos Suplementares (Atllers e INR) 26 528,35 36883,87| -28,1%
Total de Rendimentos (Operacionails)| 726 311,33| 677 690,92| 7,2%

Custo das Matérlas Consumidas 36 407,90 32 325,70 12,6%
Formecimentos e Servigos Externos (sem CLD5) 193 825,92 173 389,76 11,8%
Custos com Pessoal {sem CLDS) 487 316,31 510748,34| -4,6%
Outros Custos (sem amoriizagBes) 3702,37 3516,19| 5,3%
Total de Gastos (Operacionals)| 721 252,50 719957999 | 0,2%

Diferenca entre Rendimentos e Gastos 5 058,83 ~42 289,07 | 112,0%

Associados

Os associados, como fonte de financiamento interna da Institui¢do, sdo alvo de preocupagdo por parte da

Direcgdo. Em 31 de Dezembro de 2019, a ASTA tinha 62 associados inscritos. Infelizmente alguns deles

tém quotizacfies em atraso, sendo que o montante global em divida, a 31.12.2019, ascendia a 1.500,00€.

Empréstimos Bancarios

O empréstimo contraido em 2013, junte da Caixa Geral de Depésitos, no dmbito do Programa QREN, para

a aquisicdo dos Painéis Solares, apresenta em 31.12.2019 um total em divida de 3.840,00€. Este valor

consta da rubrica do Balango, Financiamentos Obtidos, e foi classificado como Passivo Corrente, uma vez

que serd liquidado na sua totalidade durante o ano de 2020.

ASTA - Assoclacdio Sdcio Terapéutica de Almeida
Alto da Fonte Salguelra — Cabrelra - Almeida
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Seguidamente s3o apresentados 0s mapas das Demonstra¢des Financeiras, elaborados de
acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Sector ndo
Lucrativo (SNC-ESNL), nomeadamente:

- Balango

- Demonstragdo de Resultados por Naturezas

- Demonstracado dos Fluxos de Caixa

- Anexo as Demonstrages Financeiras

ASTA - Assoclagfio Sdclo Terapéutica de Almeida 19
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BALANCO N ' ME/D
Balanco Individual em 31 de Dezembro de 2019 umﬁﬁue M{neuna 8
I:Il"I‘AS
RUBRICAS NOTAS
31/12/2019 31/12/2018 ‘
ACTIVO
|Active nlo corrente
Activos fixos tanglvels -1 1 644 987,57 1 682 158,33
Activos Intangfvels [ ] 3837, 1 845,00
Investimentos Financelros 1.1 4 165,24 4
1 652 994,60 | 1688 591,55
Activo Corrente
Inventdrios [] 13 372,39 12 340,49
lentes 133 1123,10 279232
Estado e outros entes piblicos 13.10 1 205,92 520,02
Astociades 13.2 1 500,00 1 110,00
utras contas a receber 3.4 61 116,19 106 801,04
Diferimentos 135 2 336,00 2 676,00
Clutros activos financeiros 136 511,18 509,49
Caixa e depdsitos bancéros 13.7 88 749.23 69 546,91
169 91401 196 296,27
Total do activo 1822 908,61 1884 887,82
FUNDOQS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimonials
Fundos 13.8 985 644,52 985 644,92
Outros Instrumentos Capital Proprio 13.8 259 785,17 273 290,70
Resultados transitados 138 434 461,83 377 764,18
1679 891,92 1 636 699,80
Resultado liquido do perfode 13.8 8 633.55 56 697,65 |
otal do capital préprio 1688 525,47 1 693 387,45
Passivo
Paselvo nfio corrente
Finandamentos obtidos 8 0.00 384000
0,00 3 840,00
Passivo comrenta
Fornecedores 139 11 627,46 9 752,60
Estado e outros entes piblicos 1310 13 265,68 13 832,49
Financlamentos obtidos 8 3 840,00 3 840,00
utras contas a pagar 13.11 105 650,00 160 225,28
Diferimentos 13.5 0,00
134 383.14 187 650,37
Total do passivo 134 383,14 191 490,37
Total do capltal préprio ¢ do passivo 1822 508,61 1884 887,82
0 Coniabllista Certificado A Dlmcln

f%:r-ﬂcxw .0 f/ / wg.ﬁm/j i lt}"'*‘ AR
F——— :
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ASTA - Assoclaglio Sédlo Terapeutica de Almelda Contribuinte: 504260936

DEMONTRAGAO DE RESULTADOS POR NATUREZAS

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2019 Moeda: (valoras am euros)

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS PERIODO0S
2019 2018
\Vendas e servigos prestados 10 143 902,72 140 716,60
|Subsidios , doagBes @ legados & exploracio 13.12 585 693,00 681 669,78
Trabalhos para a prépria entidade 6 649,06 6 401,39
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumkias 9 (36 407,90) {32 325,70)
Fomecimentos e servigos externcs 13.13 (155 117,79) (200 091,27}
Gastos com o pessoal i1 (504 112,50) (571 360,53)
Outres rendimentos e ganhos 13.14 74 988,38 111 007,62
utres gastes e perdas 13.15 {3 004,56 (2 585,96)]
Resultado antes de depreciagias, gastos de financlamentos @ Impostos| 72 590,50 133 431,93
[Gastos/reversBes de depredagfio e de amortizagSo 5 (63 263,56) (75 809,51
imparidade de Investimentos depredévels/amortizévels (perdas/reversfes)
Resiltado operacional (antes de gastos de financiamento e Impostos) 9 326,94 57 622,42 |
juros e rendimentos similares obtidos 871316 4,42 546
lures e gastos simlilares suportados 8 (607,81} (930.23)|
Resultado antes de impostos)| | 863355 56 697,85 |
Imposto sobre o rendimento do perfodo
Resultado liquide do periodo| 138 8 633,55 56 897,65
O Contabllista Certificado A Direcglio
Membro n.0 37822 B

‘

J/;i”';%Jr/A’}\ L\ ')rw“:f‘”'ﬁ ) o
J y - - //A///;{,,;/ N
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ASTA - Assoclaciio Séclo Terapeutica de Almelda Contribuinte: 504260936
DEMON‘I‘RAC.AO DE FLUXOS DE CAIXA
PERIODO FINDO EM 31 de DEZEMBRO d& 2019 Moeda: (valores em suros)
SRR NOTAS PErRiQDOS
31/dez/19 31/dez/18
Rewblmentns de dlentesluhenl:es 145571,94 141 592,78
Pagamentos a fomecedores (230 342,73) (247 127,78)
Pagamentos de Apolos
Pagamentos ao pessoal (504 112 50) (571 360,53
Cabxa gerada pelas operagles| (588 883,29) {676 895,53)
JOutros recebimentos/pagamentos 564 150,37 591 416,40
Fluxos de calxa das actividades oparacionais (1) !24 13%92! !05 479513!
_— ividag " !
|Pagamentos raspeitantes a:
Activics Mvos Langivels (23 752,29) (27 346,23)
Investimentos financeiros (2 297,36) {1 524,13)]
|Recebimantos provanientes de:
Subsidios a0 investimento 13 505,53 15 209,94
s & rendimentos similaras 442 548
Fluxos de calxa das actividades de Investimento (2) (12 539;70] (13 554!96!
Fluxos de caixa das actividades de financiamento
|Recebimentos provenientes de:
Doagles 53 332,75 85 473,91
Ourtras operagfes de Mnandamenty
|Pagamentos respeltantes a:
Rnanciamentos cbtidos 3 840,00 3 840,00
| luros @ gastos simffares 1697.81) (930,23}
Fluxos de calxa das actividades de financiamento (3) _56 474,94 88 383,68
Varinglio de caixa e seus equivaientes (1+2+3) 19 202,32 (10 750,41)
Efeito dag diferencas de cimblo 0,00 0,00
Cabm e ssus equivaientes no iniclo do periodo 69 546,91 80 297,32
Cabxa o seus equivalentes no fim do periodo 88 749,23 69 546,91 |
O Contabilista Cartificado
/Vyemhro n.e 3732: Ve

Fa

gj |

1(
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1 Identificacdio da Entidade &

A ASTA - Assoclacdo Socio-Terapéutica de Almeida, IPSS, é uma instituiciio particular de .

solidarledade soclal, sob a forma de associac8o, sem fins lucrativos, constitulda na ordem
jurldica Portuguesa com o objectivo de dar express&o organizada ao dever moral de justica e de
solidarledade, contrlbuindo assim para a efectivacdo dos direitos sociais dos cidadgos.

E uma Pessoa Colectiva de Utilidade Publica n® 504 260 936, Registo n® 44/1999, Livro 7, com
Republica¢&o definitiva dos Estatutos, por Despacho da Direcgdo Geral da Seguranga Social, em
20 de Dezembro de 2017, averbamento n® 2, i inscrico n2 44/99, fls. 144, do Livro n® 7 das
Associacdes de Solidariedade Social, e considera-se efectuado em 31/11/2017. Tem nimero de
identificacdio da Seguranca Social nimero 2,000.395.483.8.

Tem como actividade princlpal o Apoio Soclal para Pessoas com Deficléncia, com alojamento.

2 Referencial Contabilistico de Preparago das Demonstra¢8es Financelras

Em 2019 as DemonstracBes Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das
operacdes a partir dos livros e registos contabllisticos da Entidade e de acordo com a Norma
Contabillistica e de Relato Financelro para as Entidades do Sector N3o Lucrativo {NCRF-ESNL)
aprovado pelo Decreto-Lei n.2 98/2015 de 2 de Junho.

3 Principais Politicas Contabil|isticas

As principals politicas contabillsticas aplicadas pela Entidade na elaboraciio das DemonstracBes
Financeiras foram as seguintes:

3.1 Bases de Apresentacgiio

As DemonstragBes Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresenta¢fio das

Demonstrag8es Financeiras (BADF)

3.1.1 Regime do Acréscimo (perlodizaglio econémica):
Os efeitos das transagGes e de outros acontecimentos séo reconhecidos quando eles ocorram
(satisfeltas as definicbes e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura concetual,
independentemente do momento do pagamento ou do recebimento) sendo registados
contabilisticamente e relatados nas demonstragBes financeiras dos perfodos com os quais se
relacionem. As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes
rendimentos e gastos sdo registadas nas respectivas contas das rubricas “Devedores e credores

por acréscimos” e “Diferimentos”.
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3.1.2 _Contl;uldade:

Com base na informagéo disponivel e as expectativas futuras, a Entidade contlnuarii\':a fperar no
futuro previsivel, assumindo ndo h4 a Intencio nem a necessidade de liquidar ou de reduzir
consideravelmente o nivel das suas operagdes. Para as Entidades do Setor Nio Lucrativo, este
pressuposto ndo corresponde a um concelto econdmico ou financeiro, mas sim 3 manutencio

da atividade de prestacdio de servigos ou & capacidade de cumprir os seus fins.

313 Compreensibllidade
As DemonstragSes Financeiras devem ser de facll compreens#o para os Utentes da Informacio

que relatam. Contudo, nfo devem ser evitadas matérias complexas, dado que elas sdo, por

norma, fundamentais  tomada de decisdo.

3.1.4 Relevéncia
Toda a informag8o produzida é relevante quando influencia a tomada de decisBes dos utentes,

ajudando a compreender o passado, realizar o presente e projetar o futuro, expurgando erros

ou ineficiéncias.

3.15 Materlalldade
A relevdncia da informacdo é afectada pela sua natureza e materialidade. A materialidade
dependente da quantificacio da omiss&o ou erro. A informagdo é material se a sua omisso ou
inexatiddo influenciarem as decises econémicas tomadas por parte dos utentes com base nas
demonstragbes financeiras. Itens que n3o sdo materialmente relevantes para justificar a sua
apresenta¢io separada nas demonstragBes financeiras podem ser materialmente relevantes

para que sejam discriminados nas notas deste anexo.

3.1.6 Flabilidade
A informag8o apenas & (til se for fidvel. Para tal, deve estar expurgada de erros e preconceitos
que vdo enviesar a tomada de decis§o. Mais do que opiniBes, ela deve refletir factos

consolidados e comprovados.

3.1.7 Representacéo Fidedigna
A fiabilidade da informacéio adquire-se com a representacio fidedigna das transagBes e outros
acontecimentos que se pretende relatar. Mesmo que sujeita a riscos, deve haver a preocupacfo
constante mensurar todos os valores recorrendo a ferramentas e factos que documentem e

confiram seguranga na hora da tomada de decisSo.
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3.1.8 Substincla sobre a forma /

Os acontecimentos devem ser contabilizados de acordo com a sua substincia e realidade

econdmica. A exclusiva observancia da forma legal pode n#o representar fielmente determinado
acontecimento. O exemplo pode ser dado quando se aliena um ativo, mas se continua a usufruir
de beneficios gerados por esse bem, através de um acordo. Neste caso, o relato da venda ndo

representa fielmente a transagdo ocorrida.

3.1.9 Neutralldade

A informagdo deve ser neutra. As opinides e preconceitos s3o atitudes que enviesam a tomada
de decisfio.

3.1.10 Prudéncla
A incerteza e o risco marcam o quotidiano das organizacBes. As dividas incobraveis, as vidas
Uteis provéveis, as reclamag8es em sede de garantia conferem graus de incerteza mais ou menos
relevantes que devem ser relevados nas demonstragdes financeiras. Contudo, deve manter-se
rigor nesta anélise, de forma a n§o subavaliar ou sobreavaliar os acontecimentos, néo criar

reservas ocultas, nem provisBes excessivas.

3.1.11 Plenitude
A informacio é fidvel quando nas demonstragBes financeiras respeita os limites de
materialidade e de custo. Omissdes podem induzir em erro, pols podem produzir dados falsos

ou deturpadores da realidade e levar a decisBes erradas.

3.1.12 Comparabllidade

A informag8o comparativa deve ser divulgada, nas Demonstrages Financeiras, com respeito ao
periodo anterior. Respeltando ao Principio da Continuidade da Entidade, as politicas
contabilisticas devem ser levadas a efeito de manelra consistente em toda a Entidade e ao longo
do tempo e de maneira consistente. Procedendo-se a alteragdes das politicas contabilisticas, as
quantias comparativas afetadas pela reclassificagdo devem ser divulgadas, tendo em conta:

® A natureza da reclassificacdo;

* Aquantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e

¢ Razdo para a reclassificacdo.
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3.2 Pollticas de Reconhecimento e Mensuracfio
3.2.1 Fluxos de Caixa

A dire¢io deve comentar quantias dos saldos significativos de caixa e seus equivalentes que nfo / / {

estdo disponiveis para uso. Os valores Inscritos na rubrica de caixa e em depdsitos bancérios
devem ser desagregados, para melhor compreensgo.

Devem ser indicadas as transaces de investimento e de financlamento gue n#o tenham exigido
o0 uso de caixa ou seus equivalentes, de forma a proporcionar toda a informac8o relevante

acerca das atlvidades de investimento e de financiamento.

3.2.2 Ativos Intangivels
Os “Ativos Intangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisico, deduzido das
amortizagdes e de eventuals perdas por imparidade acumuladas. S3o0 reconhecidos apenas
quando for provével que deles advenham beneficlos econémicos futuros para a Entidade e que
0s mesmos possam ser mensurados com fiabilidade.
As amortizagBes s&o calculadas, assim que os ativos estejam em condig8es de ser utilizados, pelo
método da linha reta/do saldo decrescente em conformidade com o perfodo de vida til

estimado para cada grupo de bens.

3.23 Ativos Fixos Tangfvels
Os “Ativos Fixos Tanglveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdo ou de producdo,
deduzido das depreciagBes e das perdas por imparidade acumuladas. O custo de aquisicio ou
produc8o Inicialmente registado, inclui o custo de compra, quaisquer custos diretamente
atribulveis as atividades necessdrias para colocar os ativos na localizago e condigiio necessérias
para operarem da forma pretendida e, se aplicdvel, a estimativa Inicial dos custos de
desmantelamento e remoc&o dos ativos e de restaurago dos respetivos locais de instalagdio ou
operagio dos mesmos que a Entidade espera vir a incorrer.
Os ativos que foram atribuldos & Entidade a tftulo gratuito encontram-se mensurados ao seu
justo valor, ao valor pelo qual estdo segurados ou ao valor pelo qual figuravam na contabilidade.
As despesas subsequentes que a Entidade tenha com manutencdo e reparaggo dos ativos s30
registadas como gastos no perfodo em que so incorridas, desde que ndo sejam suscetivels de
gerar beneficios econémicos futuros adiclonais
As depreciacBes sdo calculadas, assim que os bens estSo em condigSes de ser utilizado, pelo
meétodo da linha reta/do saldo decrescente/das unidades de produgiio em conformidade com o
perfodo de vida (itil estimado para cada grupo de bens.
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As taxas de de;reclagﬁo utilizadas correspondem aos p;riodos de vida Gtil estimada que se

encontra na tabela abaixo:

Descricio Vida \itil estimada (anos)
Terrenos e recursos haturais Sem limlte
Edificios e outras construcdes 50 {ou 6, se forem construgdes ligeiras)
Equipamento bésico 6
Equipamento de transporte 5
Equigamento biolsgico N3o aplicivel
Equipamento administrativo 6
| Outros Ativos fxos tangfveis varidvel

A Entidade revé anualmente a vida Gtil de cada ativa, assim como o seu respetivo valor residual
quando este exista.

As mais ou menos valias provenientes da venda de ativos fixos tanglveis so determinadas pela
diferenca entre o valor de realizac8o e a quantia escriturada na data de alienagdo, as sendo que
se encontra espelhadas na DemonstragSo dos Resultados nas rubricas “Outros rendimentos

operacionals” ou “Outros gastos operacionals”.

3.24 Bens do patriménlo histérico e cultural
Os “Bens do patriménio histdrico e cultural - BIBLIOTECA” encontram-se valorizados pelo seu

custo histérico ou de aquisigiio.

Visto ndo ser passivel de se apreciar com um minimo de seguranca a vida (tll concreta destes
bens, estes ndo sdo deprecidveis.

As aquisicBes gratultas tém como contrapartida a conta “VariagSes nos fundos patrimoniais”

3.2.5 inventérios
Os “Inventdrios” estdo registados ao menor de entre o custo de aquisicdo e o valor realizével
liquide.

A Entidade adota como método de custelo dos inventarios o custo médio ponderado.

3.2.6 Instrumentos Financeiros
Os ativos e passivos financeiras sdo reconhecidos apenas e sé quando se tornam uma parte das
disposicbes contratuais do Instrumento.

Fundadores/benemeéritos/patrocinadores/doadores/assoclados/membros

As quotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de
fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros que se encontram
com saldo no final do perfodo sempre que se tenham vencido e possam ser exigidas pela

entidade estdo registados no ativo pela quantia realizdvel.
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Clientes & outras corntas a Receber

Os “Ciientes” e as “Outras contas a receber” encontram-se registadas pelo seu custo estanyfi-"
deduzidas no Balango das Perdas por Imparidade, quando estas se encontram reconhecida

para assim retratar o valor realizével liquido.

Cutros ativos e passivos financejros

Os instrumentos financeiros cuja negoclagfio ocorra em mercado liquido e regulamentado, séo
mensurados ao justo valor, sendo as variacdes reconhecidas deste por contrapartida de
resultados do perfodo.

Os custos de transacio s podem ser Incluidos na mensurago inicial do ativo ou passivo
financeiro, quando mensurados ao custo menos perda por Imparidade.

A data de relato a Entidade avalla todos os seus ativos financeiros que ndo estdo mensurados
ao Justo valor por contrapartida de resultados. Havendo evidéncia objetiva de que se encontra
em imparidade, esta é reconhecida nos resultados. Cessando de estar em imparidade, é
reconhecida a reverséo.

Os Ativos e Passivos Financeiros séio desreconhecidos da forma que se encontra prevista na

Norma Contabillstica e de Relato Financeiro para Pequenas Entidades {(NCRF-PE)

Calxa e Depdsitos Bancdrios
A rubrica “Calxa e depdsitos bancarios” inclui caixa e depésitos bancérlos de curto prazo que

possam ser imedlatamente mobilizéveis sem risco significativo de flutuagBes de valor.

Fornecedores e outras contas a pagar
As dividas registadas em “Fornecedores” e “Outras contas a pagar” s3o contabilizadas pelo seu

valor nominal.

3.2.7 Fundos Patrimonials
A rubrica “Fundos” constitul o interesse residual nos ativos apds deducgo dos passivos.

Os “Fundos Patrimoniais” sdo compostos por:
» fundos atribuldos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;
¢ fundos acumulados e outros excedentes;
* subsidios, doagBes e legados que o governo ou outro Instituldor ou a norma legal

aplicével a cada entidade estabelecam que sejam de incorporar no mesmo
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3.2.8 Financlamentos Obtidos
Empréstimos obtidos

custos com a concessdo desses empréstimos. Os “Encargos Financeiros” sdo reconhecidos como @ﬁ.\
gastos do perfodo, constando na Demonstraciio dos Resultados na rubrica “Juros e gastos

similares suportados”.

3.2.9 Estado e Outros Entes Piiblicos
O imposto sobre o rendimento do perfodo corresponde ao imposto a pagar. Este, inclui as
tributagbes auténomas.
Nos termos do n.2 1 do art.2 10 do Cédigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas
(CIRC) est3o Isentos de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas {IRC):

a) “As pessoas coletivas de utilidade pdblica administrativa;

b) As instituicBes particulares de solidariedade social e Entidades anexas, bem como as
pessoas coletivas aquelas legalmente equiparadas;

c) As pessoas coletivas de mera utilidade pablica que prossigam, exclusiva ou

predominantemente, fins clentificos ou culturais, de caridade, assisténcia, beneficéncia,
solidariedade social ou defesa do meio ambiente.”
No entanto o n.2 3 do referido artigo menciona que: “A isen¢Sio prevista no n.2 1 ndo abrange
os rendimentos empresariais derivados do exercicio das atividades comercials ou industriais
desenvolvidas fora do 8mbito dos fins estatutdrios, bem como os rendimentos de tftulos ao
portador, ndo registados nem depositados, nos termos da legisla¢io em vigor, e & condicionada
a observédncia continuada dos seguintes requisitos:

a) Exercicio efetivo, a titulo exclusivo ou predominante, de atividades dirigidas & prossecugdo
dos fins que justificaram o respetivo reconhecimento da qualidade de utilidade publica ou dos
fins que Justificaram a isenc8o consoante se trate, respetivamente, de Entidades previstas nas
alineas a) e b) ou na alinea c) do n.2 1;

b) Afetagdo aos fins referidos na alinea anterior de, pelo menos, 50% do rendimento global
liquido que serla sujeito a tributag&o nos termos gerais, até ao fim do 4.2 perfodo de tributacdo
posterior aquele em que tenha sido obtido, salvo em caso de justo impedimento no
cumprimento do prazo de afetaclio, notificado ao diretor -geral dos impostos, acompanhado da
respetiva fundamentacgo escrita, até ao ultimo dia 0til do 1.2 més subsequente ao termo do

referido prazo;
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c) Inexisténcia de qualquer interesse direto ou indireto dos membros dos 6rg8os estatutdrios,
por si mesmos ou por interposta pessoa, nos resultados da exploracio das atividades’ |

econdmicas por elas prosseguidas.”

Assim, os rendimentos previstos no n.2 3 do art.2 10 encontram-se sujeitos a IRC & taxa de

21,5%sobre a matéria coletdvel nos termos do n.2 5 do art.2 87. Acresce ao valor da coleta de
IRC apurado, a tributagdo auténoma sobre os encargos e s taxas previstas no artigo 882 do
CIRC.

As declaragdes fiscais estdo sueitas a revisdo e correcdo, de acordo com a legislagdo em vigor,
durante um periodo de quatro anos {dez anos para a Seguranca Social, até 2000, inclusive, e
cinco anos a partir de 2001), exceto quando estejam em curso inspe¢bes, reclamacBes ou
impugnagdies. Nestes casos, e dependendo das circunstincias, os prazos sdo alargados ou
suspensos. Ou seja, as declara¢Bes fiscais da Entidade dos anos de 2009 a 2012 ainda poderdo

estar sujeltas a revisfo.

4 Politicas contabilfsticas, alteragies nas estimativas contabilisticas e erros:

N&o se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alteraclio voluntirla em politicas

contabilisticas.

5 Ativos Fixos Tanglvels
Bens do patriménio histérice, artistico e cultural

No perfodo de 2019, ocorreram os seguintes movimentos nos “Bens do patriménio, histérico,

artistico e cultural”:

2019
Descricfio Saldo Inicial Aquisigbes / Abates Transfer8nclas = Revalorizacbes | Saldo final
) DotacBes

Custo 0,00 B 0,00
Bens Iméveis 0,00 0,00
Arqulvos 1.981,95 1.981,95
Bibliotecas 0,00 - 0,00
Museus 0,00 0,00
Bens mévels 0,00 0,00
B Total 1.981,95 0,00 0,00 0,00 0,00 1.981,95

Outros Ativos Fixes Tangivels
A quantia escriturada bruta, as depreciagBes acumuladas, a reconciliaco da quantia escriturada
no inicio e no fim dos periodos de 2018 e de 2019, mostrando as adi¢Ses, os abates e alienagbes,

as depreciacBes e outras altera¢Bes, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro:

33
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2019 S
Descriglio Saldo inicial Aquisigdes / Abates Transferénclas | RevalorizacBes "}éldc final
Dotacies
Custo
Terrenos e recursos naturais 10.530,46 10.530,46
Edificios e outras 2.101.789,60 5.033,24 2.106.822,84
constru;ies
Equipamento basico 253.199,07 5.788,50 258.987,57
Equipamento de transporte 147.963,77 3.222,86 151.186,63
Eaulpamento administrativo 80.356,56 9.707,69 90.064,25
Outros Atlvos fixos tangivels 39,90 39,90
Total | 2.593.879,36 23.752,29 0,00 0,00 0,00 2.617.631,65
Depreclacdes acumuladas
Terrenos e recursos naturals 0,00 0,00
Edificlos e cutras 482.146,26 45.815,74 527.962,00
construcies
Equipamento bésico 241.437,64 3.542,56 244.980,20
Equipamento de transporte 124.061,46 10.986,88 135.048,34
‘guipamento administrativo 69.055,82 999,77 70.055,59
Outros Ativos flxos tanglveis 39,90 0,00 39,90
Total 916.741,08 61.344,95 0,00 0,00 0,00 978.086,03
Activos Fixos Tangiveis em Curso em 2019
2018
Descriglo Saldo Inicial | AquisicBes / Abates Transferéncias | Revalorizagbes | Saldo final
DotaglBes
Custo
A Fonte 2.460,00 2.460,00
Ampiliac8o Carpintaria 578,10 -578,10 0,00
Albergarte 0,00 1.000,00 1.000,00
Total 3.038,10 1,000,00 0,00 -578,10 0,00 3.460,00
6 Ativos Intangiveis
Outros Ativos Intangiveis
A quantia escriturada bruta, as amortizag8es acumuladas, a reconcillagdo da quantia escriturada
no Inicio e no fim dos perfodos de 2018 e de 2019, mostrando as adig8es, os abates e alienagdes,
as amortiza¢Bes e outras alteracBes, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro:
2019
Descriglo Saldo Iniclal Aquisigbes / Abates Transfernclas | RevalorizagBes |  Saldo final
Dotacies
Custo _
Goodwill 0,00 0,00
Projetos de 1.845,00 5.756,40 -1.845,00 5.756,40
Desenvolvimento
Programas de Comoutader 0,00 0,00
Propriedade Industrial 0,00 0,00
QOutros Atlvos Intangivels 0,00 0,00
Total 1.845,00 5.756,40 0,00 -1.845,00 0,00 5.756,40
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Depreclacies acumuladas /) ﬁ'}p 5
Goodwill 0,00 Y YY)
Projetos de 0,00 1.918,61 " 191861
Desenvolvimento
Prizramas de Computador 0,00 0,00
Propriedade Industrial 0,00 0,00

| Outros Ativos Intangivels 0,00 0,00
Total 0,00 1.918,61 0,00 0,00 0,00 1.918,61
7 Investimentos Financelros
A entidade detinha em 31 de Dezembro de 2019 as seguintes quantias em Investimentos
Financeiros.
2019
Descriglio Saido iniclal | AquisicBes /| Abates Transferéncias RevalorizagBes | Saido final
Dotacies
Custo
FCT - Fundo 4.588,22 1.847,42 | -2.266,40 4.169,24
| Compensac8o Trabalho
FRSS - ASTA 879,96 879,96
Total 2.006,46 1.847,42 | -2.266,40 0,00 0,00 2.006,46
8 Custos de Empréstimos Obtidos
Os encargos financeiros relacionados com empréstimos obtidos s§o usualmente reconhecidos
como gastos a medida que s&o incorridos.
[ 2019 2018
Descricio Corrente Né&o Corrente Total Corrente Né#o Corrente Total

Empréstimos Bancérios 3.840,00 0,00 3.840,00 3.840,00 3.840,00 7.680,00

~ascobertos Bancérlos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

-=8ntas cauclonadas 0,00 0,00

Contas Bancdrias de Factoring 0,00 0,00

Outros Empréstimos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Total 3.840,00 0,00 3.840,00 7.680,00 0,00 7.680,00
Os planos de reembolso da divida da Entidade, referente a empréstimos obtidos, detalham-se
como segue:
2019 2018
Descricio Capltal Juros Total Capltal Juros Total

Até um ano 3.840,00 364,00 4.204,00 | 3.840,00 1.164,89 5.004,89

De um a cinco anos | 3.840,00 364,00 1.164,89

Mais de ¢inco anos |

Total 3.840,00 364,00 4.204,00 7.680,00 1.528,89 6.169,78
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9 Inventdrios J/ff"" 2 G l
Em 31 de dezembro de 2019 e de 2018 a rubrica “Inventérios” apresentava os seguintes valores: i ."'QC'
! 2018 2009 7
Descri¢lio Inventério Compras Reclassificacles | Inventdrlo Compras ReclassificacBes | Inventdrio
Iniclal e Regularizacies final e Regularizaces final

Mercadorias 3.856,00 0,00 0,00 4.630,40 0,00 0,00 4.022,00
Matérias-primas, 7.262,82 0,00 0,00 7.710,09 43.935,79 0,00 9.350,39
subsldidrlas e de
consumo | 1
Produtos acabados e 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00
intermédios
Subprodutos, 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
desperdicios, residuos e
refugos |
Produtos e trabalhos em 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
curso ,

- Total 11.118,82 | 0,00 0,00 12.340,49 43'935'79. 0,00 13.372,39
Custo das mercadorlas 32.325,70 | 36.407,90
vendidas e das matérias
consumidas

10 Rédito
Para os perfodos de 2019 e 2018 foram reconhecidos os seguintes Réditos:
| Descriclio 2019 2018 |
Vendas 455,00 | 3.450,00
| Prestacfio de Servicos
_Quotas de utillzadores 140.367,92 133.529,15 |
| Quotas e jolas 1.860,00 1.960,00
Servicos Secundérios CSF 1,219,80 1.777,45
Juros 4,42 5,46 |
Total | 143.907,14 140.722,06 |

11 Beneficios dos empregados

O nimero médio de pessoas ao servico da Entidade em 31/12/2018 fol de 41 funcionarios (inclui

estagidrios e outros programas similares). Em 2018 tinham sido 39 colaboradores.

Os gastos que a Entidade incorreu com os funciondrios foram os seguintes:

Descriclio 2019 2018
| Remuneracdes aos Orglios Soclais 0,00 | 0,00
Remunera;Bes ao pessoal - 399.766,18 469.951,38
Beneficlos Pés-Empregzo G,00 0,00
| Indemniza; Bes 3.147,99 0,00
_Encargos sobre as Remunerac8es 86.294,80 | 89.160,53 |
Seguros de Acidentes no Trabalho e Doengas 9.582,13 7.337,69
Profisslonais |
Gastos de Acdo Soclal 0,00 0,00
Qutros Gastos com o Pessoal | 5.321,40 4.910,93 |
Total | 504.112,50 571.360,53 |
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Anexo em 31 de Dezembro de 2019

12 Divulga¢des exigidas por outros diplomas legais

A Entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situaciio de mora, nos termos do Decreto-Lei
534/80, de 7 de novembro.

Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de outubro, informa-se que -

a situacdo da Entidade perante a Seguranca Social se encontra regularizada, dentro dos prazo;
legalmente estipulados.

N&o existiram honordrios facturados pelo Revisor Oficial de Contas.

Relativamente ao contabilista Certificado foram facturados e pagos 11.884,00€, relativos aos

honerérios do ano de 2019.

13 Outras Informagdes

De forma a uma melhor compreenso das restantes demonstragdes financeiras, sdo divulgadas

as seguintes informacdes.

13.1 Investimentos Financelros

Nos perfodos de 2019 e 2018, a Entidade detinha os seguintes “Investimentos Financeiros”:

_Descrigso 2019 2018 |
Investimentos em subsidisrias 0,00 0,00
Método de Equivaléncia Patrimonial 0,00 0,00
| _Qutros Métodos 0,00 0,00
 Investimentos em assocladas 0,00 0,00
Método de Equlvaléncla Patrimonial ] 0,00 0,00
Outros Métodos 0,00 | 0,00 |
| Investimentos em entidades conjuntamentie controladas 0, 00 | 0,00
Método de Equivaléncia Patrimonial - 0,00 0,00
Outros Métodos 0,00 0,00 |
 Investimentos noutras empresas 0,00 0,00
Outros Investimentes financelros B 4.169,24 _4.588,22
Perdas por Imparldade Acumuladas | 0,00 0,00
Total | 4.169,24 4.588,22

13.2 Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros

A 31 de dezembro de 2019 e 2018, apresentava os seguintes saldos:

Descriglio | 19 | 2018
Ativo N
| Quotas Ii 1.500,00 1.110,00
Outras operacoes | 0,00 0,00
B Total | 1.500,00 1.110,00
Passivo -
| Fundadores/assoclados/membros - em curso 0,00 0,00
_ Outras operacies _ 0,00 | 0,00
~ Total 000 0,00
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13.3 Clientes e Utentes

Para os periodos de 2019 e 2018 a rubrica “Clientes” encontra-se desagregada da seguinte for:

Descricio | 2019 | 2018
Clientes e Utentes ¢/c
Cllentes 0,00 0,00
Utentes 1.123,10 2.792,32
Total 1,123,10 2.792,32

13.4 Outras contas a receber

A rubrica “Qutras contas a receber” tinha, em 31 de dezembro de 2019 e 2018, a seguinte

decomposicio:
Descrigio 2019 2018
Remuneractes a pagar ac pessoal 0,00 0,00
Adlantamentos ao pessoal 339,30 1.800,00
 Adiantamentos a Fornecedores de Investimentos 0,00 7.225,85
Devedores por acréscimos de rendimentos 55.849,14 91.655,72
Outras operagies 0,00 0,00
Qutros Devedores |Adiantamentos) 4.927,75 6.119,47
Perdas por Imparidade 0,00 0,00
| Total 61.116,19 106.801,04

13.5 Diferimentos

Em 31 de dezembro de 2019 e 2018, a rubrica “Diferimentos” englobava os seguintes saldos:

Descrigio | 2009 ] 2018
Gastos a Reconhecer
Seguros 2.336,00 2.676,00
Total 2.336,00 2.676,00
Rendimentos a Reconhecer
Total | 0,00 0,00

13.6 Outros Ativos Financeiros

A Entidade detinha, em 31 de dezembro de 2019 e 2018, investimentos nas seguintes entidades:

Descricio 2019 2018 #
Outros Instrumentos Financeiros |MG) 511,18 | 509,49
Total 511,18 509,49 |

13.7 Caixa e Depésltos Bancérios

A rubrica de “Calxa e Depdsitos Bancérios”, a 31 de dezembro de 2019 e 2018, encontrava-se

com’ os seguintes saldo:

ASTA - Assoclacio Séclo Terapeutjca
Alto da Fonte Salguelra

[ Descricio 2019 2018
Caixa 46,03 384,63
Depdsitos 4 ordem 83.703,20 64.162.28 |
Dendsitos a prazo 5.000,00 £.000,00
Outros

Total 88.749,23 69.546,91
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13.8 Fundos Patrimonlals
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Anexo em 31 de Dezembro de 2019 N

Nos “Fundos Patrimonials” ocorreram as seguintes variagdes:

/z‘/”/M/

Alto da Fonte Salguelra (A

I,,f{ﬁ

Descricio Saldo Iniclal Aumentos Diminulgées | Saldo Flrfal
Fundos 985.644,92 0,00 0,00 985.644,92
Excedentes técnicos 0,00 0,00 0,00 0,00
Reservas 0,00 0, 00 | 0,00 0,00
Resultados transitados 377.764,18 56.697,65 0,00 | 434.461,83
Excedentes de revalorizacio 0,00 0,00 | 0, oﬂ 0,00
Outras varlacBes nos fundos patrimonials 273.290,70 0,00 -13.505,53 259.785,17
| Resultado Liguldo _ 56.697,65 0,00 -66.152,16 | -9.454,51
Total | 1.693.397,45 56.697,65 | -79.657,69| 1.670.437,41
13.9 Fornecedores
O saldo da rubrica de “Fornecedores” é discriminado da seguinte forma:
| Descricio 2019 2018 |
Fornecedores ¢/c 11.627,46 9.752,60 |
Fornecedores tituios a pagar 0,00 0,00
| Fornecedores faturas em rececdo e conferéncia 0,00 0,00
Total 11.627,46 9.752,60
13.10 Estado e Outros Entes Plblicos
A rubrica de “Estado e outros Entes Pblicos” est4 dividida da seguinte forma:
[ Descricio | 2019 | 2018
Atlvo
Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas 0,00 | 0,00
Coletivas (IRC)
imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA) 1.205,92 520,02
Outros Impostos e Taxas 0,00 0,00
Total 1.205,92 | 520,02
| Passivo - !
Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas 0,00 0,00
| Coletivas {IRC) =
Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA} 0,00 0,00
Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas 2.539,00 2.785,00
| Singulares (IRS)
Seguranca Soclal 10.625,84 10.917,84
| FCT — Fundo Compensag 3o Trabalho 100,84 129,65
Outros impostos e Taxas 0,00 0,00
Total 13.265,68 13.832,49
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El.3.11 Outras Contas a Pagar

A rubrica “Outras contas a pagar” desdobra-se da seguinte forma:

i

el
Anexo em 31 de Dezembro de 2019 M
B

{{,’?ff//

Descricio 2019 2018
N3o Corrente Corrente Nio Corrente Corrente &(

Pessoal 300,00 2.150,00

Remuneracies a pagar 0,00 2.000,00

QOutras opera;fes 300,00 150,00
Perdas por imparidade acumuladas 0,00
Fornecedores de Investimentos 0,00

Credores por acréscimo de gastos 58.350,00 70.075,28

Outros credores 47.000,00 88.000,00

Total 0,00 105.650,00 0,00 160.225,28

13.12 Subsfdios, doacBes e legados 3 exploragSo

A Entidade reconheceu, nos perfodos de 2019 e 2018, os seguintes subsidio, doagBes, herangas

e legados:
Descricio 2019 2018
Subsfidios do Estado e outros entes publicos
|GFSS 518.321,30 472,671,96
IFAP 4.208,34 4.762,31
IEFP 6.163,74 4.563,43
Autarquias, de entre as quals destacamos 15.075,70 11.691,36
Municipio de Almeida 3.225,00 3.808,94
Municiplo do Sabugal 5.302,42 5.302,42
Municipio de Pinhel 3.525,00 1.155,00
Outros 3.023,28
Subsfdios de outras entidades |
Doacdies e herangas {IRS Consignacio) 18.373,83 19.356,00
POISE - Capacitacio 5.462,12
POISE - CLDS 4G 18.088,06 161.426,08
IVA Reembolso {Alimentacfo + Construcio) 0,00 7.198,64
Total 585.693,09 681.669,78

Os “Subsidios e Apoios do Governo” estdo divulgados de forma mais exaustiva na Nota 12.

Fol alterada a contabilizag3o da restituicSio de IVA, que passou a ser considerada na conta 78.

13.13 Fornecimentos e servigos externos

A repartic3o dos “Fornecimentos e servigos externos” nos perfodos findos em 31 de dezembro
de 2019 e de 2018, foi a seguinte:

Descricio 2019 2018
Subcontratos 0,00 0,00
Servicos especiallzados 66.048,20 60.770,19
Materiais 11.821,69 21.775,64
Energia e fluldos 66.443,99 70.786,51
DeslocacBes, estadas e transportes 6.100,22 4.553,60
Servi;os diversos 44.703,69 42.205,33
Total 195.117,79 200.091,27
ASTA - Assoclagio S6¢lo Terapeutica 1 3 40
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154 Outros rendimentos
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Anexo em 31 da Dezembro de 2019 t

A rubrica de “Outros rendimentos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descricso 2019 2018 f
Rendimentos Suplementares 17.601,82 19.823,33 / Jz
Apoio Financelro INR 6.540,42 9.634,30
| Descontos de pronto pagamento obtidos 2,16 22,14 @e&‘(
Imputac8o Subs(dios Investimento 13.505,53 15.209,94
Restitulcio de IVA - IPSS 2.379,53 0,00
Denatlvos 34.958,92 66.117,91
Outros 327,02 200,00
Total 74.988,38 111.007,62

Fol alterada a contabilizagSo da restituiciio de IVA, que antes estava considerada na conta 75,

13.15 Outros gastos

A rubrica de “Outros gastos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descricio 2019 2018
Impostos 0,00 43,75
Descontos de pronto pagamento concedldos 38,14 0,03
Incobrévels 0,00 0,00
| Perdas em Inventdrios 0,00 0,00
Gastos em subsldiarias, assocladas e 0,00 0,00
empreendimentos conjuntos
Gastos nos restantes Investimentos financelros 0,00 0,00
Gastos em investimentos nfio financeiros 214,74 0,00
Qutros Gastos 2.751,68 2.542,18
| Total 3.004,56 2.585,96

13.16 Resultados Financeiros

Nos perfodos de 2019 e 2018 foram reconhecidos os seguintes

relaclonados com juros e similares:

gastos e rendimentos

Descricio | 2019 | 2018
Juros e gastos simllares suportados
Juros suportados 399,54 550,23
Diferencas de cAmblo desfavorévels 0,00 0,00
Outros gastos e perdas de flnanciamento 298,27 380,00
Total 697,81 930,23
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros obtldos 4,42 546
Dividendos obtidos 0,00 C,00
Outros Rendimentos similares 0,00 0,00
Total 4,42 546
Resultados Financeiros -693,39 924,77
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13.17 Acontecimentos apés data de Balango
Apéds 31 de Dezembro de 2019, fol aprovada a candidatura da Instituicdio, como Entidade
Coordenadora do Programa POISE — CLDS 4G, nimero: POISE-03-4232-FSE-000226. Embora a
aprovacio da candidatura apenas tenha ocorrido em 2020, existe uma previsdo fidvel de

recebermos os valores despendidos com o programa em 2019, descriminados no quadro

seguinte:
Gastos 2019
| _1-Encargos com Pessoal 16.796,19
2 - Encargos directos com bens e servicos 0,00
3 - Encargos Gerais 1.291,87
Total 18.088,05

Este valor fol considerado como um rendimento de 2019, contabllizado na conta 751 (CLDS -
4G) por contrapartida da conta 271 (Devedores por acréscimos de rendimentos).

Apés o encerramento do periodo, e até 3 elaboragSo do presente anexo, ndo se registaram
outros factos suscetfvels de modificar a situacio relevada nas contas.

As demonstracBes financeiras para o perfodo findo em 31 de dezembro de 2019 foram

aprovadas pela Direc¢do em 10 de Margo de 2020.

Cabreira, 31 de dezembro de 2019

/70 Contabilista Certificado A Direcclo
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IV - CONCLUSAO

O presente documento relata as principals actividades e Iniciativas desenvolvidas pela ASTA no

decorrer do ano de 2019,

Tendo este sido um ano de grande exigéncia, com novas dindmicas e orientacBes, sem esquecer
um passado e um presente repleto de projectos e de desafios, capaz de olhar para 0 amanh§

com a esperanga de um futuro luminoso, sereno, préspero, estdvel e com grandes perspectivas

de fazer bem.

Estamos cientes das dificuldades e da complexidade do momento, mas estamos certos de que
com o contributo de todos, o futuro serd desafiante, e trard 3 vida da Instituicio o alcance dos
objectivos e desafios propostos, assim como contribuird para responder as necessidades de cada

um de forma solidéria.

E certo, que as grandes exlgéncias nos dominios econémico e flnanceiro levaram a um esforgo
significativo na gestdo, organizacdo e acima de tudo exigiram contengdo e atengo nas préticas
quotidianas e nas agBes empreendidas, de forma a garantir a seguranga e sustentabilidade
necessdria a um contexto de grande complexidade. Este conjunto de constrangimentos e
limitagBes, nunca colocaram em causa a resposta s necessidades e expetativas dos nossos
companheiros e das suas famllias, foco central da intervenclio de dirigentes, voluntdrios e

colaboradores.

Vamos ter que continuar muito atentos as alteragBes demograficas muito marcadas pela
reducdo da taxa de natalidade, pelo aumento significativo da esperanca média de vida, pelo
surgimento de novas problemdticas nos dominios do envelhecimento, da deficiéncla e da

intervengdo social e comunitdria.

A ASTA pugnou ao longo de 2019 pelo reforgo das respostas sociais e servicos que desenvolve,
através da implementaco de medidas de melhoria e sempre que possivel pela inovagiio e
criatividade na relacio com os parceiros e com todas as partes interessadas na vida da

instituicdo.
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E, tendo em conta o passado e o presente que olhamos para o futuro cientes da necessidade de
reavaliar, de refletir, de reorganizar, de repensar e de investir nas mdltiplas intervencdes e

projetos, perspetivando um futuro melhor, ancorado num projeto de sustentabilidade.

Um futuro para o qual precisamos do contributo positivo de todos e para o qual convocamos a
participac8o de TODOS, numa dinémica de partilha, envolvimento e comprometimento de cada

um na vida da Instituicdo e nos resultados que pretendemos alcancar.

A terminar, a Direcio da ASTA agradece reconhecidamente a todos aqueles cujo
empenhamento e dedicagéio multo contribuiu para o cumprimento da atividade retratada, dos
objetivos alcancados, sendo o tributo do nosso agradecimento em especial para as nossos

Companbheiros, Colaboradores, Voluntérios, Parceiros, e Entidades oficiais diversas.

A TODOS, o Nosso Muito Obrigado] ...

£
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DECLARACAO

A ASTA. — Associaglio Sécio Terap8utica de Almeida, Instituicio Particular de Solidariedade
Soclal, Contribuinte. N® 504 260 536, com sede em Alto da Fonte Salgueira, 6355-030 Cabreira,
concelho de Almeida, aqul representada pela Presidente de Direcclio, Maria José Dinis da
Fonseca, relativamente as Contas de 2019 e a submiss&o do OCIP

Declara,

para os devidos efeitos, que ird publicitar as contas na pégina net da Instituicdo, sita em
http://www.assterapeutica.com/

Cabreira, 10 de Margo de 2020

A presidente de direc¢io

— —
Y T’:‘:

\Maria José Dinls da Fonskca
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Vi — CONSELHO FISCAL - PARECER

O Parecer do conselho fiscal é apresentado em documento auténomo,
a ACTA do Conselho Fiscal,

devidamente datado e assinado, pelos seus membros.

Conselhe Flscal
Cargo Nome
Prasident= Carlos Alberto Santos Monteiro
Primeiro Vogal Carlos Manuel Garcla Péscoa
Segundo Vogal Marla de Lurdes Zeferino Amaral
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Vil - MESA DA ASSEMBLEIA GERAL -~ TERMO DE APROVACAO A% @l

Ao abrigo, e nos termos da allnea d) do Artigo 242 dos nossos Estatutos, a Assembleia Geral, sob
proposta da Direccio @ com o parecer favorével do Conselho Fiscal, decidiu aprovar por

unanimidade o Relatério de Actividades e Contas, referente ao exercicio de 2019.

Visto e aprovado em Reunifio de Assembleia Geral de 28 de Junho de 2020

A Mes2 da Assemblela Geral
Cargo Nome
Presidente Alelxo Augusto Figueiras Simdes

19 Secretério
[ Maria Gabriela Alves Leal

29 Secretério
L | Antonlo dos Santos Tavares
Lista de Presengas em Anexo
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ASTA - ASSOCIACAO SOCIO-TERAPEUTICA
DE ALMEIDA, IPSS

Paisagem da ASTA - Um horizonte a descobrir...

Relatdrio de Actividades e Contas

Ano de 2019

ASTA - Assoclagdo Séclo Terap@utica de Almelda, IPSS
Alto da Fonte Salgueira — Cabrelra — Almeida

6355-030 Cabreira ALD

NIPC: 504260936

NISS: 20003954838



